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План 

проведения месячника безопасности и ЗОЖ  

с 15 марта по 15 апреля 2019 

 Цель:  повышение безопасности детей в весенний период, формирование 

навыков безопасного поведения на дороге, в транспорте в быту, а также  

адекватных действий при угрозе теракта и возникновении пожаров 

№  Мероприятия Класс Ответственные Сроки 

1.  Уроки безопасности: 

«Меры безопасности при 

обращении с огнем»; 

«Поведение в экстремальных 

ситуациях»; 

«Главное - самообладание»; 

«Ходи по улице с умом»; 

«Безопасность в дорожно- 

транспортных ситуациях»; 

«Правила поведения учащихся 

в случае проявлений терракта, 

возникновений ситуаций 

природного и техногенного 

характера» 

1-9 

классы 

Классные 

руководители 

1-9 классов 

 

23 марта 

2019 

2.  Встреча с представителями ГО 

и ЧС по теме: «Осторожно! 

Ледоход!» 

1-6 

классы 

Хабибуллина 

Г.Ф. 

В течение 

месячника 

3.  Просмотр видеороликов на 

тему 

«Противопожарная 

безопасность» «Правила 

дорожного движения» 

1-11 

классы 

Классные 

руководители 

В течение 

месячника 

4.  Выставка работ - рисунков 

«Правила пожарной 

безопасности» 

1-9 

классы 

Классные 

руководители 

1-9 классов; 

 

В течение 

месячника 

  

5.  Экскурсия в ПЧ для показа  

 

5-ые 

классы 

Администрация,  

классные  

В течение 

месячника 



пожарной техники и пожарно-

технического вооружения. 

руководители 5-

х классов 

 

6.  Организация и проведение 

практических занятий, 

тренировок по отработке 

практических навыков 

действий в ЧС «Самое дорогое 

что есть – жизнь». 

1-11 

классы 

Зинатуллин А.Р. В течение 

месячника 

7.  Обновление безопасного 

маршрута «Мой безопасный 

путь в школу» 

1-9 

классы 

Кл. 

руководители, 

МИЦ  

В течение 

месячника 

8.  Выпуск информационных 

бюллетеней, буклетов по 

данной тематике  

1-11 

классы 

Хабибуллина 

Г.Ф., классные 

руководители 

В течение 

месячника 

9.   Изучению ПДД на классных 

часах и уроках ОБЖ 

1 - 11 Зиннатуллин 

А.Р. 

Классные 

руководители 

1-11 классов 

В течение 

учебного 

года 

10.  Проведение школьных 

соревнований по безопасности 

дорожного движения 

6-ые 

классы 

Хасанова Л.С., 

Махмутова Э.Ф. 

5 апреля 

11.  Инструктажи: «Осторожно! 

Ледоход! «Правила безопасной 

езды на велосипедах», 

«Поведения в транспорте, на 

дорогах» 

1-11 

классы 

Классные 

руководители 

1-11 классов 

23 марта 

12.  Выставка литературы по 

вопросам защиты от 

чрезвычайных ситуаций, 

пожарной и 

антитеррористической 

безопасности, безопасности на 

водных объектах 

1-11 

классы 

Библиотекари В течение 

месячника  

13.  Привлечение к проведению 

мероприятий по 

предупреждению детского 

дорожно-транспортного 

травматизма 

1-6 

классы 

Хабибуллина 

Г.Ф. 

В течение 

месячника 



работников ГИБДД. 

14.  Разработка и распространение 

среди детей и родителей 

памяток, листовок, буклетов по 

безопасности 

жизнедеятельности 

1-11 

классы 

Бадертдинова 

Л.У., кл. 

руководители 

В течение 

месячника 

15.  Соревнования по русской 

лапте, по легкой атлетике 

 

5-11 

классы 

Учителя 

физической 

культуры 

В течение 

месячника 

16.  «Мама, папа, я – спортивная 

семья» 

3-е  

классы 

Сайфутдинова 

Е.Н., кл. 

руководители 3-

х классов 

12 апреля 

17.  Соревнования по пионерболу  4-ые  

классы 

Сайфутдинова 

Е.Н., кл. 

руководители 4-

х классов (с 

каждого класса 

команда 

мальчиков и 

команда 

девочек по 6 

человек) 

с 8 по 13 

апреля 

2018  

18.  Ученическое собрание 

«Волонтеры за здоровый образ 

жизни!»  

9-11-

ые  

классы 

Хабибуллина 

Г.Ф., 

представители 

волонтерских 

организаций 

23 марта 

19.  Подготовка и участие в 

районной военно-

патриотической игре 

«Зариница»  

7-9-ые  

классы 

Рамазанов А.Н., 

Яхина А.М., 

Зиннатуллин 

А.Р. 

23 марта 

 

 


